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WundDifferentialTherapie

Therapiesicherheit durch erfahrene Wundexperten

Diabetesmanagement

Nur mit sicheren Instrumenten

NUSELECT®

Indikationsspezifische Erndahrungstherapie

Inkontinenzmanagement

Kompetente Beratung und optimale Versorgung

Hygienekonzepte

Individuelle Sicherstellung aller Hygienestandards

Hilfsmittel

Vielfaltige Problemldsungen auch zu Kassenleistungen
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Indikationsspezifische Ernahrungstherapie
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Ernahrungskonzept fur
Beatmungspatienten

Die Pyramide der
gesunden Ernahrung.

Indikationsspezifische Ernahrungstherapie

Der wesentliche Vorteil einer indikationsspezifischen Ernahrungstherapie bei
beatmeten Patienten liegt in der Verbesserung des klinischen Verlaufs durch
gezielte Berlcksichtigung des Stoffwechselzustands und der individuellen
Bedrfnisse.

Indikationsspezifische Ernahrung ist kein Luxus, sondern Therapiebaustein:
Eine mafigeschneiderte Therapie kann den krankheitsbedingten Muskelabbau
mindern, Sekundarinfektionen reduzieren, sowie den Stoffwechsel und damit
das Immunsystem starken.
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Naturliche Lebensmittel

Im Konzept NUSELECT® wird vorwiegend
Sondennahrung aus naturlichen Lebens-
mitteln eingesetzt: Der Patient nimmt mit der
enteralen Ernahrung wertvolle sekundare
Pflanzenstoffe auf und profitiert von einer
gesunden, naturlichen Kost. Die in Obst und
Gemuse enthaltenen Ballaststoffe fordern die
Verdauung und unterstitzen und kraftigen die
Darmflora auf natlrliche Weise.
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Vorteile fur die Pflege

Qualifizierte Ansprechpartner:

Alle Mitarbeiter von Reha Bedarf sind zu
NUSELECT®-Experten ausgebildet. Sie
verflgen Uber ein fundiertes Fachwissen
und sind in der Lage, dass NUSELECT®-
System in der Praxis anzuwenden.

Herstellerunabhangig: Wir versorgen
herstellerunabhangig. Im Vordergrund
stehen die BeduUrfnisse des Patienten
und das tagliche Geschmackserlebnis.

Service: Unser Online-Portal ermdglicht
jederzeit Anmeldungen oder Anderungen
der Versorgung. Die Pflege ist unabhangig
von Besuchsrhythmen und Tageszeit.

Name: Maria Muster Speiseplan
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Speiseplan: Wir erstellen einen nach den
Beddrfnissen lhrer Senioren ausgerich-
teten, abwechslungsreichen Speiseplan.

Vorteile fur beatmete Patienten

Erhalt und Aufbau von Muskelmasse:
Immobilitdt und Beatmung fuhren haufig
zu Muskelabbau, auch zum Abbau der
Atemmuskulatur. Eiweif3- und energie-
reiche Ernahrung unterstitzt den Erhalt
der Atem- und Skelettmuskulatur und
erleichtert die Entwdhnung von der
Beatmung.

Reduktion von Komplikationen: Ange-
passte Erndhrung kann Infektionen und
Wundheilungsstérungen vorbeugen. Die
Kontrolle von Flussigkeit, Elektrolyten
und Nahrstoffen stabilisiert die Organ-
funktionen.

Optimierung der Atemarbeit: Eine
angepasste Makronahrstoffverteilung
(weniger Kohlenhydrate, mehr Fett)
senkt die Kohlendioxidproduktion und
reduziert die Atemarbeit, besonders
bei Lungenerkrankungen.

Vermeidung von Mangelernahrung: Da
viele Patienten nicht normal essen
kénnen, stellt eine indikationsgerechte
enterale Erndhrung die Versorgung mit
Kalorien und Nahrstoffen sicher und
unterstutzt die Genesung.

Mundpflegeset: Der Patient
erhalt zu jeder Monats-
lieferung ein komplettes
Mundpflegeset sowie bei
Bedarf eine Lippenpflege.

"Atmen erleichtern, Muskeln erhalten,
Lebensqualitat starken."
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